
  

 

Sauna- und Aufgussplan Osterwochenende 
Karfreitag, 3. April 2026 – Ostermontag, 6. April 2026 

Uhrzeit Ort Aufgussart 

11 Uhr Gartensauna Vitaminkick – Duft von geeisten Früchten 

11.20 Uhr Dampfbad „Kickstarter“ Wohlfühlbutter Kaffee 

12 Uhr Gartensauna Osterwald – Holzige Düfte aus dem heimischen Forst 

12.20 Uhr Dampfbad Salzpeeling 

13 Uhr Gartensauna Eisheilige – Kühlende Düfte mit Minze und Menthol 

13.20 Uhr Dampfbad Hautpflege mit Saunahonig 

14 Uhr Gartensauna Lindensegen – Aufguss mit frischem Sud aus Lindenblütenreisig 

14.20 Uhr Dampfbad Zuckerpeeling 

15 Uhr Gartensauna Grüner Ostergruß – Belebende Kräuterdüfte 

15.20 Uhr Dampfbad Hautpflege mit Wohlfühl-Butter 

16 Uhr Gartensauna Osterblumenstrauß – Blumige Düfte die den Frühling einfangen 

16.20 Uhr Dampfbad Salzpeeling 

17 Uhr Gartensauna Vitaminkick – Geeiste Früchte 

17.20 Uhr Dampfbad Hautpflege mit Saunahonig 

18 Uhr* Gartensauna Osterwald – Holzige Düfte aus dem heimischen Forst 

18.20 Uhr* Dampfbad Zuckerpeeling 

19 Uhr* Gartensauna Eisheilige – Kühlende Düfte mit Minze und Menthol 

19.20 Uhr* Dampfbad Hautpflege mit Wohlfühl-Butter 

20 Uhr* Gartensauna Lindensegen – Aufguss mit frischem Sud aus Lindenblütenreisig 

* nicht an den Feiertagen (nur Samstag und Sonntag, nicht am Karfreitag und Ostermontag) 
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